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Vortragsreihe 2021

in Stuttgart

Bis auf Weiteres durfen an unseren Veranstaltungen coronabedingt keine Besucherinnen
vor Ort teilnehmen, weshalb wir die Vortrage per Video live Ubertragen. Einzige
Vorraussetzung fur Sie: Ein Internetanschluss, ein PC und eine Anmeldung bei uns,
damit Sie den Zugangslink erhalten.

Sobald wieder Besucherlnnen vor Ort zugelassen sind, werden wir Sie informieren. Auch
dann wird es parallel eine Ubertragung im Internet geben.

Vortrage 2021 (1. Halbjahr)

10.02. | VERANSTALTUNG NUR ONLINE! | "Ich tu mir gut!" Selbstfursorge in der
Betreuung von Menschen mit Demenz | Michael Schray, Heilpraktiker und
Koperpsychotherapeut, Tubingen

31.03. | VERANSTALTUNGSFORMAT NOCH OFFEN | Ganzheitliche Wirkkraft von Yoga
bei Demenz - Yogaelemente und Atemtechniken naher kennenlernen | Natalie
Stenzel, Inhaberin von Kijana Yoga, zertifizierte Yogalehrerin, Grinderin von Yoga kennt
keine Demenz®, Dozentin und Autorin, PeiRenberg

21.04. | VERANSTALTUNGSFORMAT NOCH OFFEN | Actimentia - Ein Projekt fiir mehr
Bewegung im Alltag von Menschen mit Demenz und ihren Angehodrigen | Ruth
Dankbar, Projektmanagerin, Wohlfahrtswerk fur BW, Stuttgart

12.05. | VERANSTALTUNGSFORMAT NOCH OFFEN | Ernahrung bei Kau- und
Schluckbeschwerden von Menschen mit Demenz | Nadine Klug, Ergotherapeutin,
Winnenden

16.06. | VERANSTALTUNGSFORMAT NOCH OFFEN | Daisii Training - Konzept fur
Musik und Rhythmus fur ein gesundes Altern mit Demenz | Sonja Oellermann,
Musikgeragogin, Gesangs- und Musikpadagogin, Bruchsal

Die Veranstaltungen fir das 2. Halbjahr 2021 finden Sie im

DemenzDialoge 2021

Unsere Treffen auf Landesebene fur verschiedene Zielgruppen: kollegialer, informeller
Austausch, voneinander profitieren und den Horizont erweitern. Neue Teilnehmende
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sind herzlich willkommen!

Je nach aktueller Lage aufgrund der unklaren Entwicklung in der Corona-Pandemie
werden einzelne "Vor-Ort-Veranstaltungen" unter Umstanden (kurzfristig) auch digital
angeboten.

04.03. | DIGITAL | Ambulant betreute Wohngemeinschaften fiir Menschen mit
Demenz (Planer, Betreiber, Initiatoren)

18.03. | Stuttgart | Angehorigengruppenforum (Leitende von Angehdérigengruppen)
10.06. | DIGITAL | Pflegestutzpunkte und Demenzberatungsstellen (Fachkrafte)
16.09. | Stuttgart | Betreuungsgruppen (Fachkrafte)

14.10. | Stuttgart | Hausliche Betreuungsdienste (Fachkrafte)

Termin und Ort in Klrze auf unserer Website | Demenzaktive Kommunen / Lokale
Allianzen fur Menschen mit Demenz (Interessierte und Aktive in Projekten)

Fortbildungen fiir Ehrenamtliche und Fachkrafte in Betreuungsgruppen und
Hauslichen Betreuungsdiensten 2021

Informationen: Melanie Ripper, Telefon 0711 / 24 84 96-71,

Aufgrund der unklaren Entwicklungen der Corona-Pandemie ist es moglich, dass
kurzfristig einzelne der genannten Veranstaltungen als Online-Schulung stattfinden.

21.04./28.04./05.05. | Digitale Schulungsreihe | Betreuungsgruppen fiur Menschen
mit Demenz - eine Einfuhrung | Referentinnen: Ute Hauser, Sabine Hipp, Melanie
Ripper (alle AGBW), Bettina Scheu, Sozialpadagogin, Rettungssanitaterin und Ausbilderin
Erste Hilfe

22.04. | Stuttgart | Ein Team von ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen fuhren:
Auffrischung und Vertiefung - fachlich begleitet | Referentin: Ulrike Traub,
Sozialpadagogin, Supervisorin, Ehrenamtskoordinatorin, Vorstandin der AGBW

07.05. | Mullheim | Musikgeragogische Elemente in der Betreuung von Menschen
mit Demenz | Referentin: Sonja Oellermann, Chorleiterin, Musikgeragogin/Gesangs- und
Musikpadagogin

25.06.-27.06. | Aulendorf | Eine Betreuungsgruppe leiten - ein Team von
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ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen fiihren | Referentin: Ulrike Traub

08.06. | Laufenburg | Neue Methoden fiir kreatives Gestalten mit
Demenzbetroffenen | Referentin: Evelyn Duerschlag, Kunstpadagogin, Psychologin

01./08./15.07. | Stuttgart | Schulungsreihe fur Ehrenamtliche, die Menschen mit
Demenz begleiten | Referentinnen: Ute Hauser, Susanne Gittus, Melanie Ripper (alle
AGBW), Thomas Herrmann, Krankenpfleger und Pflegewissenschaftler, freiberuflicher
Dozent, Coach und Organisationsberater, Bettina Scheu

13.07. | Schwabisch Gmind | Sexualitat im Alter - auch bei Demenz? | Referentin:
Stefani Maser, Ergotherapeutin, Validationstrainerin, Supervisorin

22.07. | Stuttgart | Ausgewahlte Yogaelemente fur Menschen mit Demenz |
Referentin: Natalie Stenzel, Yogalehrerin, Autorin, Dozentin, Grunderin von Yoga kennt
keine Demenz®

23.09. | Kihlsheim | Let’s move! Bewegungsforderung fir Menschen mit Demenz
| Referentin: Cornelia Dannecker, Ubungsleiterin Motogeragogik, kreative
Gerontotherapeutin (SMEI)

10.11. | UIm | Wege finden zu Menschen mit Demenz | Referent: Thomas Herrmann

16. Fachtag Demenz Weinsberg

Leider ist noch nicht klar, ob und auf welche Weise diese bereits traditionsreiche und
beliebte Veranstaltung - eine Kooperation der Alzheimer Gesellschaft Baden-
Wirttemberg und des Klinikums am Weissenhof - vor dem Hintergrund der Corona-
Pandemie 2021 stattfinden kann. Wir informieren Sie auf unserer Website, sobald eine
Entscheidung gefallen ist.

Hilfe beim Helfen: Unterstutzung fiir Angehorige von Menschen mit Demenz

in Kooperation mit der Alzheimer
Gesellschaft Baden-Wurttemberg:

| ab 09.02.2021

| ab 30.03.2021
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Eningen | ab 26.04.2021 | Nahere Informationen folgen
Freudenstadt | ab 19.10.2021 | Nahere Informationen folgen

Wenn Sie als Dienst oder Einrichtung fur Menschen mit Demenz ebenfalls die Kursreihe
anbieten mochten, unterstitzen wir Sie gerne. Nahere Informationen bei Cathleen
Schuster, Telefon 0711 / 24 84 96-63,

Leben mit Frontotemporaler Demenz: Seminare fiir Angehorige von Menschen
mit FTD

DIGITAL | 11.03.2021 (ursprunglich geplant in Untermarchtal, 11.-12.03.2021)
Bildungshaus Kloster Schontal | 06.-07.09.2021

Themen: Medizinische Aspekte und Behandlungsmdéglichkeiten | Strategien fur den
Umgang mit den Erkrankten | Rechtliche Fragen | Unterstutzungs- und
Entlastungsangebote | Selbstsorge | Austausch

Veranstalter: Alzheimer Gesellschaft Baden-Wirttemberg e.V. in Kooperation mit dem
ProjektDEMENZ Ulm (11.03.2021) und dem Pflegestutzpunkt Hohenlohekreis (Schontal).

Klick mal rein: Web aktuell

: Nachlesen zu den Vortragen

= "Die Heimat vergisst man nicht!" Bedeutung von Orten und Gegenstanden bei
Demenz, 18.11.2020, Referentin: Dr. Judith Schoch
» Rehasport fir Menschen mit Demenz, 09.12.2020, Referent: Lothar Kienle

Neuer Forderaufruf: Digitalisierung in Medizin und Pflege

Das Ministerium flr Soziales und Integration Baden-Wurttemberg informiert Uber
folgenden neuen Forderaufruf; Digitalisierung in Medizin und Pflege. Das
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Forderprogramm fokussiert folgende Schwerpunkte:

» Pflege starken - Digitale Unterstutzung von Organisation und Management in der
Pflege

= Intelligente Beratung - Digitale Unterstltzung von pflege- und betreuungsbezogenen
Informations- und Beratungsleistungen

Die Bewerbungsfrist endet am 19.02.2021.

Raus aus dem Alltag?!

Eine aktuelle Auflistung der uns bekannten Urlaubsangebote 2021 fur Menschen mit
Demenz und ihre Angehorigen finden Sie

Wettbewerbe und Preise rund um Demenz und Pflege: Ausschreibungen 2021

Ein Projekt bei einer Ausschreibung einzureichen ist eine gute Gelegenheit, eine Idee
bekannter zu machen und - wenn man zu den Preistragern gehort - Anerkennung und
zusatzliche finanzielle Unterstutzung zu erhalten.

Sie finden die aktuellen Ausschreibungen

Statistisches Bundesamt: Pflegestatistik 2019 veroffentlicht

In Deutschland stieg die Anzahl pflegebedurftiger Menschen mit Pflegegrad 2 bis 5 im
Jahr 2019 auf 4,1 Millionen (2017: 3,41 Millionen). Mehr als die Halfte (51,3 Prozent)
der Pflegebedurftigen wurden 2019 allein durch Angehorige zu Hause versorgt. Das
teilte das Statistische Bundesamt (Destatis) in seiner aktuell veroffentlichten

mit.

Dort finden Sie auch weitere Ergebnisse und Erlauterungen, insbesondere auch zu
Pflegeheimen und ambulanten Pflegediensten einschlieBlich des Personals.
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Teilnehmende fur Forschungsstudie gesucht: Altersdepression als Indikator fur
praklinische Alzheimer-Krankheit (ADIPA)

Die ADIPA-Studie des Kdlner Alzheimer Praventionszentrums untersucht den
Zusammenhang zwischen Altersdepression und der praklinischen Alzheimer-Krankheit.
Zur Zeit werden sowohl Gesunde als auch Personen, die sich aktuell in einer
depressiven Episode befinden, gesucht. Interessenten sollten fur die Teilnahme an der
Studie mindestens 60 Jahre alt sein.

Neue Infomaterialien

| Handreichung zur DurchfUhrung einer Veranstaltung von
und fur Menschen mit Demenz und ihre Angehdrigen | Alzheimer Gesellschaft
Niedersachsen

Lesenswert! Horenswert!

der Freitag, 49/2020

Frauen tragen die Hauptlast der Pflege. Doch die Zahl der Manner, die sich um kranke
Angehodrige kimmern, wird unterschatzt

ArzteTag-Podcast, 17.02.2020

Ein Podcast mit Gesine Marquardt, Professorin flr Sozial- und Gesundheitsbauten an der
Technischen Universitat Dresden
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